14. PSYCHIATRIETAG

for Thurgauer Arztinnen und Arzte in der

Psychiatrischen Klinik MUnsterlingen

07. Marz 2024, 13.00 bis 18.00 Uhr




Liebe Kolleginnen und Kollegen

Gerne laden wir zur diesjahrigen Veranstaltung in der Reihe «Die Psyche als Teil des
Ganzeny fUr und mit Thurgauer Arztinnen und Arzten ein. Unsere Themenschwer-
punkte im 2024 sind «Schlafstorungenn sowie «Psychiatrische Erkrankungen im
Alters- und Pflegeheimn.

Das Thema Schlafstérungen ist und bleibt ein Dauerbrenner sowohl im hausdrzt-
lichen als auch im psychiatrischen Alltag. Als Referentin konnten wir Frau PD Dr.
med. Dagmar Schmid als Leiterin der Klinik fur Psychosomatik und Konsiliarpsychi-
atrie am KSSG gewinnen.

Zum Thema «Psychiatrische Erkankungen im Alters- und Pflegeheimy wird Herr
Dr. med. Martin Peterson referieren. Er leitet als Alterspsychiater den Bereich fir
Alterspsychiatrie der Ambulanten Erwachsenenpsychiatrie und wird sicher Einigen
durch seine aufsuchende Tafigkeit in den Alters- und Pflegeheimen im Thurgau
bekannt sein.

Nach der M&glichkeit eines Zmittags im Restaurant Seeblick der Psychiatrischen
Klinik MUnsterlingen starten wir mit den Inputreferaten zu den beiden Themen, die
wir nach einer Kaffeepause in den bewdhrten Workshops vertiefen wollen. Die
Workshops leben vom Einbringen von Fallvignetten und Fallen der Teilnehmenden,
welche unter Leitung der Referenten diskutiert werden.

Wir freuen uns auf die angeregten Diskussionen im kollegiallen Rahmen und den
ungezwungenen Austausch beim Apéro riche im Anschluss an den fachlichen Teil.

Markus Nadig | Marc Rést | Stefan Greminger | Félicie Haueter | Thorsten Schaffer

Der Psychiatrietag wird unterstUtzt durch:

Schwabe
SANDOZ Pharma AG SERVIER zeller @
SCHWABE
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> Empfang
Ab 12.00 besteht die Mdglichkeit, gratis den Zmittag im
Restaurant Seeblick einzunehmen

- Begrissung und Einfihrung in die Thematik
Félice Haueter, Marc Rést, Thorsten Schaffer

- Referat 1: Psychiatrische Erkrankungen im Alters- und Pflegeheim
Martin Peterson

- Referat 2: : Schlafstérungen
Dagmer Schmid

- Parallel-Workshop 1/2:
WS 1 Psychiatrische Erkrankungen in Pflegeheimen: Martin Peterson
WS 2 Schlafstérungen: Dagmar Schmid

- Parallel-Workshop 2/1:
WS 2 Schlafstérungen: Dagmar Schmid
WS 1 Psychiatrische Erkrankungen in Pflegeheimen: Martin Peterson

Credits
AIM: 4 Kernfortbildung

SGPP: 4 Credits
SAPPM: 4 Credits

AIM/MIG CREDITS



Spital Thurgau

PSYCHIATRISCHE DIENSTE

Anmeldung

Per E-Mail bis 16.2.2024 an das
Sekretariat des Abkldrungs- und Auf-
nahmezentrum AAZ unter
sekretariat.aaz-kiz@stgag.ch

Bitte mit Angabe, ob eine Reservati-
on firs Zmittag gewinscht wird und
ob Teilnahme am Apéroriche erfolgt.
Organisation und fachliche Auskunft
Félicie Haueter

FMH Psychiatrie und Psychotherapie,
Leitende Arztin Amb. Erwachsenen-
psychiatrie, MUnsterlingen

Weitere Organisatoren
Dr. med. Markus Nadig
FMH Allgemeinmedizin Amriswil

Dr. med. Marc Rést
FMH Allgemeinmedizin Romanshorn

Dr. med. Stefan Greminger
FMH Innere Medizin und
Allgemeinmedizin, GUttingen

Dr. med. Thorsten Schaffer

FMH Psychiatrie und Psychotherapie,
Schwerpunkt K&L Psychiatrie FMH,
Psychosomatische Medizin SAPPM
Arztliche Leitung Externe Psychiat-
rische Dienste Thurgau, Kreuzlingen
Veranstaltungsort

Psychiatrische Klinik MUnsterlingen
Gemeinschaftszentrum (GZ-Saal)
Seeblickstrasse 3

CH-85%96 MUnsterlingen

1 RICHTUNG KREUZLINGEN —
-

GZ Gemeinschaftszentrum

Sie finden uns hier:

Wir bitten darum, auf dem Parkplatz Hafenfeld (P7) zu parkieren Ok HRE
(kostenlos und ca. 10 Minuten Fussweg ins GZ) i -

www.stgag.ch



