
Datum / Zeit
28. März 2019, Beginn DV 10.30 Uhr / Beginn Tagung 13.00 Uhr

Veranstaltungsort
UniversitätsSpital Zürich
Grosser Hörsaal NORD1 (DV)
Kurszimmer Nord 1, C307 (Tagung)
Stock C/D
Frauenklinikstrasse 10
8091 Zürich

Anreise mit öffentlichen Verkehrsmitteln
Tramlinien 6, 9, 10 bis Haltestelle ETH / Universitätsspital.

Anreise mit dem Auto
Es sind sehr wenige Parkplätze vorhanden, reisen Sie wenn möglich mit den 
ÖV an.

Credits
5 Credits SAPPM

Anmeldung / Teilnahmegebühren / Anmeldeschluss
https://www.sappm.ch/jahrestagung / CHF 60.- Mitglieder SAPPM / 
CHF 80.- Nichtmitglieder / 14.03.2019

Die psychosomatische Medizin ist zweifellos das umfassendste Gebiet, das 
in der Medizin existiert: es betrifft alle Lebensalter vom Säugling bis zum al-
ten Menschen und alle Fachgebiete von der Neurologie zur Gynäkologie 
und viele verwandte Disziplinen wie Soziologie und Psychotherapie fliessen 
in Diagnostik und Therapie ein.

Der Jahreskongress vom 28.3.19 am Universitätsspital Zürich mit dem Thema 
«Psychosomatik über die Lebensspanne», von Prof. Dr. med. R. von Känel 
und seinem Team organisiert, vermittelt einen Eindruck über diese Vielfalt 
mit Übersichten, Ergebnissen neuerer Forschung und praktisch-klinischen 
Aspekten, die durch hochkarätige ReferentInnen präsentiert werden.

Wir hoffen, dass möglichst viele SAPPM-Mitglieder und Interessierte aus an-
deren Fachgebieten unserer Einladung Folge leisten, damit die Jahresta-
gung neben der Wissensvermittlung auch viel Austausch und Vernetzung 
unter den Teilnehmenden ermöglicht, was immer ganz besonders wichtig ist.

Herzliche Grüsse

Dr. med. Alexander Minzer
Präsident SAPPM

Dr. med. Esther Hindermann
Vize-Präsidentin SAPPM

Prof. Dr. med. Roland von Känel
Klinikdirektor Konsiliarpsychiatrie und Psychosomatik
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Programm 
«Psychosomatik über die Lebensspanne»

10.30 – 12.30 Uhr DV SAPPM / ASMPP

12.30 – 13.00 Uhr Mittagspause / Lunch

13.00 Uhr Begrüssung Prof. Dr. med. Roland von Känel / 
Dr. med. Alexander Minzer

13.10 – 13.50 Uhr Psychosomatik in der Fertilitätsmedizin und in utero

Prof. Dr. med. Brigitte Leeners
Leitende Ärztin Klinik für Reproduktions-Endokrino-
logie, Universitätsspital Zürich

13.50 – 14.30 Uhr Braucht der Säugling einen Psychosomatiker?

Dr. med. Christian Wüthrich
Leitender Arzt Kinder- und Jugendpsychiatrie und 
Leiter der Kinderschutzgruppe, Universitätsklinik für 
Kinderheilkunde, Inselspital Bern

14.30 – 15.10 Uhr Stressful life events traumata, and conversion (func-
tional neurological) symptoms

Prof. Dr. med. Selma Aybek
Leitende Ärztin Neuropsychosomatik, Universitäts-
klinik für Neurologie, Inselspital Bern

15.10 – 15.30 Uhr Pause

15.30 – 16.10 Uhr Psychosomatik der Paarbeziehung

Prof. Dr. phil. Beate Ditzen
Direktorin Institut für Medizinische Psychologie im 
Zentrum für Psychosoziale Medizin, Universitätsklini-
kum Heidelberg

16.10 – 16.50 Uhr Wenn die Arbeit den Körper streiken lässt

Prof. Dr. med. Roland von Känel
Direktor Klinik für Konsiliarpsychiatrie und Psychoso-
matik, Universitätsspital Zürich

16.50 – 17.30 Uhr Somatoforme Störung, Alter, Polymorbidität und 
Angst

Dr. med. Christian Kämpf
Chefarzt Klinik für Alters- und Neuropsychiatrie / 
Ressort Somatik, Psychiatriezentrum Münsingen AG

17.30 Uhr Abschluss / Apéro
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