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Jahresplan 2024 
 
 
Liebe Mitglieder der AG Chronischer Schmerz 
 
Untenstehend finden Sie die Daten und Themen der Treffen der Arbeitsgruppe 
Chronischer Schmerz im Jahr 2024. 
 
• Montag, 26. Februar 2024 
«CRPS-Klassifikation: Aktuelle Taxonomie und vorgeschlagene Subgruppen» 
Prof. Dr. med. Florian Brunner  
«Pathogenese chronischer Schmerzen aus rheumatologischer Sicht»  
Prof. Dr. med. Matthias Seidel 
 
• Montag, 27. Mai 2024 
«Opioide, Opioidinduzierte Hyperalgesie, Opioidentzug (OptOut)»  
Dr. med. Anna Saliba 
«Intervision, Fallvorstellung»  
Mitglieder der Arbeitsgruppe 
 
• Montag, 26. August 2024 
«Personen mit chronischen Schmerzen im Eingliederungsprozess der IV»  
MSc Andrea Lampart 
«Arbeitsfähigkeit und Wiedereingliederung als integrales Behandlungselement bei 
chronischen Schmerzen»  
Dr.med. Jochen Uebel  
 
• Montag, 25. November 2024 
«Körperpsychotherapie bei anhaltenden Schmerzen»  
Dr. Phil. Sonja Hilbrand 
«Emotionsfokussierte Schmerztherapie»  
Dr. Phil. Johannes Grolimund  
 
 
Diese Treffen werden anerkannt: 
SAPPM: 1 Credit Theorie, 2 Credits Supervision, SPS: 4 Credits  
 
 
Leitung:  
Lic. phil. Beat Steiger, Psychiatrische Dienste Aargau AG (PDAG), Ambulatorium Aarau, 
beat.steiger@gmx.net 
 
Dr. med. Kyrill Schwegler, Zürich, kyrill.schwegler@gmail.com 
 
Dr. med. Florian Reisig, Universitätsklinik für Anästhesiologie und Schmerzmedizin 
Inselspital Bern, florian.reisig@insel.ch  
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Veranstaltungsort: Ambulatorium der Psychiatrischen Dienste Aargau AG, 
Bleichemattstrasse 16, Aarau 
 

 
 
ZOOM-Link: https://us02web.zoom.us/j/2793145066 
Meeting-ID: 279 314 5066 
 
Zeit: jeweils von 13.15h bis ca. 16.45h 
 
Anmeldung an: sekretariat@sappm.ch Die Veranstaltung wird hybrid durchgeführt. Vor 
Ort ist die Zahl der Teilnehmenden begrenzt auf 15 in der Reihenfolge der Anmeldung. 
 
Wir erlauben uns, Ihnen einen Reminder per Mail ca. zwei Wochen vor unseren Treffen 
zu zusenden. Auf ein zahlreiches Erscheinen freuen wir uns. Natürlich stehen die Türen 
auch für Nichtmitglieder der Gruppe offen!  
 
Kosten: Der Besuch der Veranstaltung vor Ort / online ist gratis.  
Für eine Teilnahmebestätigung entstehen folgende Gebühren: 
CHF 20.- für Mitglieder SAPPM / Mitarbeitende PDAG 
CHF 50.- für alle anderen Teilnehmenden 
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