
 

 

                                                       

                                     
        
 

 

 

11ème JOURNEE DE FORMATION CONTINUE  

de l’ASTPC (en l’ASMPP) 
  

  

LLeess  mmaauuxx  ppoouurr  ssee  ddiirree  
qquuaanndd  lleess  mmoottss  nnee  ll’’oosseenntt  pplluuss  !!    

  

LLaa  TThhéérraappiiee  dduu  CCoorrppss--EEmmoottiioonn  
ppoouurr  rrééppoonnddrree  àà  ll’’iimmppaassssee  

eenn  rrééppaarraanntt  nnooss  ééccuueeiillss  oouubblliiééss  ddee  llaa  pphhaassee  dd’’aattttaacchheemmeenntt……    

eenn  ssee  rreessttrruuccttuurraanntt  ddaannss  llee  rreessppeecctt  ddee  nnoottrree  ddéérroouulléé  pphhyyssiioollooggiiqquuee……    

ccoommmmee  qquuaanndd,,  bbéébbéé  ssaannss  eexxppéérriieennccee,,  nnoottrree  sseennssoorriiaalliittéé  ggéénnéérraaiitt  sseeuullee    

nnooss  éémmoottiioonnss,,  nnoottrree  bboouussssoollee  ddee  vviiee  ffaaccee  aauuxx  éévvéénneemmeennttss……    

  

EExxppoossééss  eenn  iinntteerraaccttiivviittéé  eett  aatteelliieerrss  eexxppéérriieennttiieellss  
 
 

 

llee  ssaammeeddii  3311  ooccttoobbrree    22002266  
 

Paroisse réformée de Bernex-Confignon – Genève 

Salle de conférence 

Compte pour 8 crédits ASMPP 

et pour 8 heures pour la FC de votre association 
 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Programme  
 

8h15 Accueil 

 

8h30 
 

La Thérapie du Corps-Emotion (TCE) 

Les multiples facettes de la sensorialité, fondatrice de la construction de Soi  

Leur mobilisation en transe engendre des effets thérapeutiques probants. 

Dr L Gamba, président ASTPC  

9h45 Pause 
 

 

10h15 

 

 

La TCE liée à la sensorialité des sons (perceptive et active) 

Centre Romand de Musicothérapie (P. Bel - G. Marcato – PA Gamba), suivi de : 

 

 Atelier 1: L’action thérapeutique TCE en lien aux vibrations sonores 

Echange avec les participants 

12h30 Pause de midi     
 

 

14h00 

 

 

 

 

 

 

La TCE liée aux mouvements (dans l’action et l’évocation) 
 

Groupes de sensibilisation à l’ « auto-parentage idéal » (L Gamba), suivi de : 

Atelier 2 : L’action TCE en lien avec les gestes, les mouvements 

Echange avec les participants 

 

16h15 
 

Pause 

 

 

16h30 

 

La place spécifique de la TCE dans l’équilibre de la santé  

Table ronde avec échange général sur la journée avec les participants  

 

18h00 

 

Retour des évaluations       Fin 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Tarifs d’inscription des participations à la journée de formation : 

        avant le   6. 10. 26     dès le 7. 10. 26 

Tarif normal       150.-/ journée 180.-/ journée 

Membres ASTPC       100.-/ journée 130.-/ journée 

Membres ASMPP   et étudiants    100.-/ journée 130.-/ journée 

Membres d’une association professionnelle de santé 120.-/ journée 150.-/ journée 

_____________________________________________________________________ 

Plan de localisation :  par la route    par les transports publics (Tram 14)  puis Bus 47    et pédibus… 

Auto + Parking sur place.  Sinon, TRAM 14 jusqu'au terminus de Bernex (P+R) puis prendre le bus 47  

jusqu'au 3ème arrêt « Bernex Place », puis remonter le ch. Sur-Beauvent en face de l'arrêt (marche de 3-5’)  

 

 

BULLETIN  D’INSCRIPTION :  11ème journée de formation continue de l’ASTPC  à envoyer à :   

astpc-new25@bluewin.ch  

NOM :      PRENOM :    PROFESSIONS : 
 
ADRESSE :         
 

Tél. fixe :   Portable :      E-mail : 
 

Je m’inscris à la 11ème  journée de formation continue de l’A.S.T.P.C.  
et je règle la somme de SFR           .-, en guise de confirmation de mon inscription 

à  IBAN.CH : CH61 0900 0000 1773 0777 3    Dr L. GAMBA  - 1205 Genève   (mention :  ASTPC FC 11) 

 

LIEU - DATE        SIGNATURE 
 


