SCHWEIZERISCHE GESELLSCHAFT
FUR SPORTPSYCHIATRIE
UND -PSYCHOTHERAPIE

Weiterbildung:
Sportpsychiatrische und -psychotherapeutische Basisversorgung
Teil 2

Klinische Sportpsychiatrie |

Freitag 21.03.2025, 9.30 — 17.30 Uhr,
Friedrichshafnerstrasse 55a, Romanshorn

Bei diesem ganztatigen Kurstag erhalten die Teilnehmenden einen Einblick in
Behandlung psychischer Stérungen und Erkrankungen mit Bewegung und
Sport.

Motivationsmodelle und -techniken

Affektive Stérungen

Angststérungen

Zwangsstérungen

Essstérungen

Verhaltenssiichte

Persoénlichkeitsstdrungen

Stérungen durch Substanzgebrauch

Referierende: Dr. med. C. Gonzalez Hofmann, PD Dr. med. Dr. phil. Uli Hemmeter,

Matteo Miranda, MSc Bewegungswissenschaften

Offen fiir alle interessierten Arzt:innen und psychologische Psychotherapeut:innen.

Kosten:

CHF 250 fur SGSPP-Mitglieder CHF 300 fur Nicht-Mitglieder

Auskiinfte & Anmeldung: 8 Credits SGPP

Praxis Dr. med. C. Gonzalez Hofmann 8 Credits SGSPP
Friedrichshafnerstrasse 55a 8 Credits SGKJPP

8590 ROImaL‘SPOfn ‘atlhin.ch Credits SEMS beantragt
c.gonzalez-hofmannlat]hin.c :
https://sgspp.ch/cmf/de/fort-weiterbildung/ 7 Credits SAPPM




